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BusinessCoaching-Gruppe
fur Frauen

Neuer Beginn-Termin in KolIn:
Mittwoch, 8. September 2010, 18:00 Uhr

www.buechele-beratung.de
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> In der BusinessCoaching-Gruppe kénnen Sie die Mdglichkeiten
und Potenziale einer Gruppe niitzen, Erfahrungen mit Frauen
aus anderen Branchen austauschen und dadurch die eigenen
Potenziale, Ihr Blickfeld und Ihr Selbstbewusstsein erweitern.
Gemeinsam werden Stéarken entwickelt, um mit Fiihrungs-
aufgaben, mit Hirden und Hindernissen in der Karriere, mit
Konflikten, mit der Balance zwischen Arbeits- und Privatleben
besser zurecht zu kommen.

> Die professionelle Coachingbegleitung durch die Leiterin, das
Feedback der anderen Teilnehmerinnen und die in der Gruppe
versammelten Kompetenzen tragen dazu bei, die personliche
und professionelle Entwicklung jeder Frau in der Gruppe zu
untersttitzen.

> Durch Zielformulierung, Planung von konkreten personlichen
Schritten und Coachingmethoden werden Verénderungs-
prozesse in Gang gebracht. Am Ende des Coaching stehen
Evaluation und Uberpriifung der Erfolge.

> Leitung der BusinessCoaching — Gruppe Kaln:
Dr. Agnes Blichele, Klinische und Gesundheitspsychologin.
Langjahrige Erfahrung in Beratung, Supervision, Coaching,
Fiihrungstraining und Leitung von Frauengruppen.

> 6 Abende von 18-21 Uhr
Preis: 498,— €
Beginn: 8. September 2010
Dauer: 6 Treffen in Abstanden von 4-6 Wochen
Ort: FridolinstraBe 27, 50823 Koln

> Anmeldung bei:
Dr. Agnes Biichele
FridolinstraBe 27, 50823 Koln, Telefon: +49(0)221-553112
E-Mail: kontakt@buechele-beratung.de

www.buechele-beratung.de



